
 
 

First Reconciliation and First Holy Communion  
Preparation Promise 

 

We, the ________________________ Family Promise to help our 

child________________ get ready to celebrate the Sacraments of First   

Reconciliation and First Holy Communion.  

 

We promise to make preparing for the Sacraments a priority for our lives. We 

promise to help our child learn to make loving choices according to Gods Rules 

of Love and the Ten Commandments.  

 

We commit to participating as a family at the Sunday Liturgy (Vigil Mass on 

Saturday or a Sunday Mass) and to helping our child learn his/her prayers, 

specifically, the Our Father, Hail Mary, Glory Be, and Act of Contrition. We 

understand that if our child does not know his/her prayers by December 7, 

2011 or is not regularly attending Mass receipt of these sacraments may be 

delayed. 

 Signed   

 

 By: _________________              __________________   
             Child     Parent 
 
 Date:_______________ 
  

Due by October 12, 2011 
 



 
PROMESA PARA LA PREPARACIÓN DE 

LA PRIMERA RECONCILIACIÓN  Y  PRIMERA COMUNIÓN 
 

Nosotros,Nosotros,Nosotros,Nosotros,  la familia _______________________________  prometemos   la familia _______________________________  prometemos   la familia _______________________________  prometemos   la familia _______________________________  prometemos     
    
ayudar a nuestro niño (a) ______________________________________  estar ayudar a nuestro niño (a) ______________________________________  estar ayudar a nuestro niño (a) ______________________________________  estar ayudar a nuestro niño (a) ______________________________________  estar     
    
listo para celebrar los  Sacramentos  de  la  Primera Reconciliación y  la listo para celebrar los  Sacramentos  de  la  Primera Reconciliación y  la listo para celebrar los  Sacramentos  de  la  Primera Reconciliación y  la listo para celebrar los  Sacramentos  de  la  Primera Reconciliación y  la     
    
Primera  SPrimera  SPrimera  SPrimera  Sagrada Comunión.agrada Comunión.agrada Comunión.agrada Comunión.    
    
Prometemos, preparalo para los Sacramentos,  como una prioridad enPrometemos, preparalo para los Sacramentos,  como una prioridad enPrometemos, preparalo para los Sacramentos,  como una prioridad enPrometemos, preparalo para los Sacramentos,  como una prioridad en    
    
nuestras vidas.   nuestras vidas.   nuestras vidas.   nuestras vidas.   PrometemosPrometemosPrometemosPrometemos, ayudar a , ayudar a , ayudar a , ayudar a nuestronuestronuestronuestro niño a aprender a tomar  niño a aprender a tomar  niño a aprender a tomar  niño a aprender a tomar     
    
decisiones amorosas de acuerdo a las reglas del Amor de Dios y los diez decisiones amorosas de acuerdo a las reglas del Amor de Dios y los diez decisiones amorosas de acuerdo a las reglas del Amor de Dios y los diez decisiones amorosas de acuerdo a las reglas del Amor de Dios y los diez     
    
mandamientos.mandamientos.mandamientos.mandamientos.    
    
 Estamos Estamos Estamos Estamos comprometidos como familia a participar en la liturgia  dominical  comprometidos como familia a participar en la liturgia  dominical  comprometidos como familia a participar en la liturgia  dominical  comprometidos como familia a participar en la liturgia  dominical     
    
(Misa Sábado en la noche o Domingo)  y ayudar a nuestro niño a (Misa Sábado en la noche o Domingo)  y ayudar a nuestro niño a (Misa Sábado en la noche o Domingo)  y ayudar a nuestro niño a (Misa Sábado en la noche o Domingo)  y ayudar a nuestro niño a     
    
aprender sus oraciones específicamente, el Padre Nuestro, el Ave María, aprender sus oraciones específicamente, el Padre Nuestro, el Ave María, aprender sus oraciones específicamente, el Padre Nuestro, el Ave María, aprender sus oraciones específicamente, el Padre Nuestro, el Ave María,     
    
Gloria  al Padre Gloria  al Padre Gloria  al Padre Gloria  al Padre     y el Acto de Contrición. y el Acto de Contrición. y el Acto de Contrición. y el Acto de Contrición.     
    
EntEntEntEntendemos que si nuestro niño no sabe sus oraciones  para el endemos que si nuestro niño no sabe sus oraciones  para el endemos que si nuestro niño no sabe sus oraciones  para el endemos que si nuestro niño no sabe sus oraciones  para el 7777 de  de  de  de 
Diciembre Diciembre Diciembre Diciembre 2011 2011 2011 2011  o  no esta atendiendo regularmente a Misa, no podra recibir  o  no esta atendiendo regularmente a Misa, no podra recibir  o  no esta atendiendo regularmente a Misa, no podra recibir  o  no esta atendiendo regularmente a Misa, no podra recibir 
los sacramentos.los sacramentos.los sacramentos.los sacramentos.    
 
 
Firma  
Por:  ________________________       _____________________      
  Nombre del niño                                                   Padre        
 
Fecha:________________ 
                                                 

Entregar antes 12 de Octubre, 2011 
    


